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Ved brudd på sikkerhetsforskrifter, meldeplikter eller

risikoendringsregler kan erstatningen settes ned helt eller

delvis. Plikter, unntak og begrensninger er fullstendig

beskrevet i vilkår BBPRM137 punkt 5.

1. Sikkerhetsforskrifter

Følgende sikkerhetsforskrifter gjelder, jfr vilkår punkt

5.1 og FAL §§ 4-8 og 13-9.

1.1. Beregn god tidsmargin mellom transportetapper for å

unngå forsinkelse. Se vilkår punkt 5.1.1.

1.2. Reisegods skal behandles i henhold til vilkår punkt

5.1.2. Se bestemmelser om:

- Merking og pakking Reisegods skal merkes tydelig og

pakkes/sikres forsvarlig, i tråd med transportørens

bestemmelser og hva som er beregnet for gjenstanden, slik

at det tåler den aktuelle transporten. Musikkinstrumenter

og sykkel pakkes i hard koffert.

- Tilsyn med reisegods Før tilsyn og lås inn det som

forlates. Ikke oppbevar i bil, båt, telt eller campingvogn

mellom kl 24-06.00.

- Lukking og låsing Hotellrom, leilighet, bil, båt,

campingvogn og lignende som forlates skal lukkes og låses.

- Lommebok, kontanter, smykker, klokker, pass og

billetter skal sikrede bære med seg eller oppbevare i låst

safe.

- Tyveriutsatte gjenstander skal ikke oppbevares i telt

eller fellesrom. Oppbevaring i bil, båt eller campingvogn kan

skje på dagtid (mellom kl 06-24.00) hvis det plasseres som

beskrevet i vilkårene.

- Ekspedert bagasje Ikke send elektronisk utstyr,

kontanter, klokker og smykker, glass, flytende væske mv

som ekspedert bagasje.

1.3. Dykking forutsetter gyldig sertifikat etter internasjonal

standard (PADI, CMAS, NAUI), se vilkår punkt 5.1.3.

1.4. Følg Utenriksdepartementets offisielle reiseråd på

www.landsider.no, se vilkår punkt 5.1.4.

2. Plikt til å melde fra om sykdom

Følgende meldeplikter/ dokumentasjonsplikter gjelder,

jfr vilkår punkt 5.2:

2.1. Meld fra til Tryg Alarm i henhold til vilkårenes punkt

ved:

- Innleggelse på sykehus

- Utgifter til medisinsk behandling over 5000 kroner

- Sengeleie, foreskrevet av lege, som varer i mer enn fem

dager

- Hjemtransport og utsatt reise videre

- Evakuering som ikke er organisert av

Utenriksdepartementet.

2.2. Hvis sikrede er syk eller venter behandling ved avreise,

må legeerklæring bekrefte at reise er forsvarlig og at

forverring/ komplikasjoner er lite sannsynlig.

3. Endring av risiko og unntak

3.1 Følgende risikoendringsregler gjelder, jfr vilkår

punkt 5.3 og FAL §§ 4-6 og 13-6:

Forsikringen omfatter ikke skadetilfeller som oppstår ved

(gjelder ikke barn under 16 år):

- basehopp og strikkhopp

- flyving med mikrolette og ultralette fly

- boksing, bryting, judo og karate eller annen kamp- og

selvforsvarssport

- utøvelse av motorsport med bil, motorsykkel, snøscooter,

vannscooter og båt

- utøvelse av profesjonell idrett. Idrett regnes som

profesjonell hvis den utøves mot inntekt eller sponsormidler

på 1G eller mer per år (G = grunnbeløpet i folketrygden)

- yrkesdykking og dykking uten gyldig internasjonalt

sportsdykkersertifikat (PADI, CMAS, NAI) for den aktuelle

dybden

- misbruk av medisiner

- inntak av rusmidler og skadelige stoffer

- deltakelse i slagsmål eller forbrytelse

- trening eller deltakelse i lagidrett (gjelder bare skade på

eller tap av reisegods)

- sykkelritt (gjelder bare skade på eller tap av reisegods)

- ekspedisjoner og ekspedisjonslignende reiser, se definisjon

i vilkårene.

3.2 Følgende unntak gjelder, jfr vilkår BBPRM138 og

BBPRM147, punkt 5 Reisesyke:

Selskapet erstatter ikke:

- skadetilfeller som har sammenheng med sykdom eller

lidelse, som er kjent før avreise, når behandling, kontroll

eller operasjon for denne tilstanden var planlagt utført på

reisen
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- utgifter ved sykdommen eller lidelsen som skyldes at

behandling/operasjon som var planlagt eller forespeilet før

avreisen likevel ikke ble gjennomført

- utgifter som skyldes komplikasjon eller forverring av kjente

sykdommer/lidelser dersom det etter en objektiv medisinsk

vurdering var sannsynlig at komplikasjon eller forverring ville

oppstå i løpet av reisen.
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