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1. Hvem forsikringen gjelder for

Tryg legehjelp omfatter arbeidstakere som er:

- ansatt hos forsikringstakeren og som er angitt i

forsikringsbeviset.

Ektefeller/samboere og barn som er bosatt i samme

husstand som den ansatte, kan benytte tjenesten.

2. Når Tryg legehjelp kan kontaktes

Tryg legehjelp er alltid åpen og kan kontaktes hele døgnet,

365 dager i året, på telefon 55 17 90 09.

3. Hva forsikringen omfatter

Tryg legehjelp er en online legetjeneste der du møter

allmennleger og sykepleiere. Tryg legehjelp gir medisinsk

rådgivning og legekonsultasjon på telefon. Ved behov

benyttes også videosamtale.

Det påløper ingen egenandel ved bruk av tjenesten.

4. Opphør

Forsikringen opphører fra det tidspunkt forsikrede ikke

lenger er ansatt hos forsikringstakeren, eller avtalen

mellom forsikringstaker og selskapet opphører.
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